
 ȘTIAȚI CĂ: 
Farmaciile oferă consultanță gratuită 
și confidențială și tratament, dacă 
este necesar, pentru 28 de afecțiuni 
minore, inclusiv varicela, infecțiile 
tractului urinar, durerile în gât și 
o serie de afecțiuni ale pielii.
Întrebați farmacistul local despre 
Serviciul pentru Afecțiuni Comune. 
Optometriștii sunt profesioniști 
calificați în domeniul sănătății 
care diagnostichează și tratează 
problemele de sănătate oculară.

Optometristul local poate trata 
o serie de afecțiuni oculare, inclusiv 
ochii irritați sau încețoșați, corpurile 
plutitoare, flashurile și multe alte 
probleme de sănătate oculară. 
Tratamentul pentru sănătatea 
ochilor este gratuit.
Dacă nu aveți un dentist de rutină în 
cadrul NHS Wales, vă puteți înscrie 
pe Portalul de Acces Stomatologic. 
De asemenea, puteți solicita 
tratament de urgență de la linia 
telefonică stomatologică a consiliului 
local de sănătate.

 PENTRU MAI MULTE INFORMAȚII, VIZITAȚI: 
gov.wales/HelpUsHelpYou
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