
 શુંં� તમનેે ખબર છેે? 

ફાાર્મમસીી ૨૮ નાાનીી બિ�માારીીઓ માાટેે મફત, 
ગોોપનીીય સલાાહ  અનેે જરૂરીી હોોય તોો 
સાારવાાર આપેે છેે, જેમેાંં� સમાાવેેશ થાાય છેે: 
ચિ�કનપોોક્સ, યુુરિ�નરીી ટે્રેક્ટ ઈન્ફેેક્શન (UTI), 
ગળાામાંં� દુખુાાવોો તેેમજ વિ�વિ�ધ પ્રકાારનીી ચાામડીી 
સંંબંંધિ�ત સમસ્યાાઓ.  

કોોમન એલમેેન્ટ્સ સર્વિ�િસ વિ�શેે તમાારાા 
સ્થાાનિ�ક ફાાર્માા�સિ�સ્ટનેે પૂૂછોો. 

ઓપ્ટોોમેેટ્રિ�સ્ટ લાાયકાાત ધરાાવતાા આરોોગ્ય 
નિ�ષ્ણાાતોો છેે, જે ેઆંંખોોનીી સમસ્યાાઓનુંં� 
નિ�દાાન અનેે સાારવાાર કરેે છેે.

તમાારાા સ્થાાનિ�ક ઓપ્ટોોમેેટ્રિ�સ્ટ આંંખોોનીી ઘણીી 
સમસ્યાાઓનીી સાારવાાર કરીી શકેે છેે, જેમે કેે 
આંંખોોમાંં� દુખુાાવોો અથવાા ધૂંં�ધળાાપોો, ફ્લોોટર્સસ, 
ફ્લેેશર્સસ અનેે અન્ય ઘણીી આંંખોોનીી તકલીીફોો. 
આંંખોોનીી સાારવાાર મફત છેે.

જોો તમાારાા પાાસેે નિ�યમિ�ત NHS વેેલ્સ ડેેન્ટિ�િસ્ટ 
ન હોોય, તોો તમેે ડેેન્ટલ એક્સૈૈસ પોોર્ટટલ પર 
નોંંધણીી કરીી શકોો છોો. 
અનેે તમેે તમાારાા સ્થાાનિ�ક હેેલ્થ બોોર્ડડનીી ડેેન્ટલ 
હેેલ્પલાાઇન માારફતેે તાાત્કાાલિ�ક સાારવાાર 
મેેળવીી શકોો છોો.

 વધુુ માાહિ�તીી માાટેે મુુલાાકાાત લોો: 
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 પહેેલીી જ વખતમાંં� યોોગ્ય જગ્યાાએ,      
 યોોગ્ય સાારવાાર મેેળવોો 
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